SEJTTAN 

FOGALOMGYŰJTEMÉNY

Sejt = az élő szervezet legkisebb alaki, élettani és fejlődéstani egysége, amely
           önmagát fenntartani és megújítani képes.

Szövet = azonos eredetű, szerkezetű és működésű sejtek összessége

Biogén elemek = a sejteket felépítő és azok életfolyamataiban résztvevő kémiai elemek

Extracelluláris tér = sejten kívüli tér

Intracelluláris tér = sejten belüli tér

Sejtorganellumok = sejtszervecskék

Sejthártya v. sejtmembrán = a sejt és sejtszervecskék felületi rétegét borítja, amely
                                                elválasztja azokat a környezetüktől

Folyékony mozaik modell = a membrán gyors szerkezeti átalakulásra képes, az alkotók
                                           mintegy úsznak a hártyában

Szemipermeabilis = féligáteresztő, a kis méretű anyagok számára átjárható a nagyobbak
                               számára viszont nem

Diffúzió = kis molekulák membránon át történő vándorlása, spontán, energia
                felhasználása nélkül lejátszódó folyamat, melyet a membrán 2 oldalán lévő
                 eltérő oldatkoncentrációból fakadó nyomás tart fenn                   

Ozmózis = lásd diffúzió, csak ebben az esetben a víz vándorlásáról van szó

Endocitózis = az óriásmolekulák sejtbe való bejutásának folyamata
Exocitózis = a salakanyagok sejtből való kijutásának folyamata
Liposzóma = Olyan kozmetikai hatóanyagok amelyek membránhólyagocskákba vannak csomagolva. E
                    hólyagok össze tudnak olvadni a sejtmembránokkal így a hatóanyag könnyen be tud jutni a
                    sejtbe.
Vezikuláris transzport = a szállítandó fehérje membránhólyagocskába
                                       csomagolódik és azzal szállítódik a megfelelő helyre a citoplazmában
Riboszóma = fehérjegyártó komplex
ATP = adenozin-trifoszfát, a szervezet energiatároló makromolekulája, energiavaluta
Szabad gyökök = az anyagcsere vagy káros külső hatások során keletkező a szervezet
                            számára mérgező vegyületek melyeket antioxidánsok semlegesítenek
Kromatin = a sejtmagot kitöltő alapállomány DNS + fehérje

Amitózis = közvetlen vagy direkt sejtosztódás

Mitózis = számtartó osztódás, az osztódó sejt 2 vele teljesen egyenértékű utódsejtet
               produkál

Meiózis = számfelező osztódás, az osztódó sejt 4 utódsejtet produkál, melyekben a
                kromoszómák száma fele annyi mint az anyasejtben

Nekrózis = véletlenszerű, sérülés okozta sejthalál
Apoptózis = öngyilkosság, minden sejtben létező, genetikailag kódolt önpusztító
                    mechanizmus
Kivégzés = ölősejtek által kiváltott sejthalál (immunvédekezés)
Citokin = a sejtek életét szabályozó polipeptidek
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